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Le Centre de Lutte Contre le Cancer Antoine Lacassagne présente en communication
orale au Congres Européen de I'ESMO les résultats a 5 ans de I’étude OPERA :
80 % des cancers du rectum, traités a un stade précoce, peuvent guérir sans
chirurgie en préservant une qualité de vie normale

Ce samedi 14 septembre, au grand congrés Européen de I’ESMO (European Society for Medical
Oncology), a Barcelone, le Dr Syrine BEN DHIA, le Dr David BARON et le Pr Jéréme DOYEN, du Centre
Antoine Lacassagne ont présenté les résultats actualisés de I’essai randomisé international OPERA
dont les premiers résultats avaient été publiés en avril 2023 dans la revue Lancet. Avec désormais
un recul de plus de 5 ans, le succés obtenu en 2023 se maintient identique et permet de préserver
sans séquelle une fonction intestinale normale dans la grande majorité des cas.

Le Centre Antoine Lacassagne de Nice a été en 2014 le promoteur de I'essai
randomisé international OPERA dont les résultats ont été publiés en avril
2023 dans la revue Lancet. Cette recherche a démontré que la technique
de radiothérapie de contact (utilisant I’appareil Franco-Britannique
Papillon ™) était en mesure de guérir 81% des cancers précoces du rectum
sans chirurgie et jusqu’a 95% quand la tumeur ne dépassait pas 3 cm de
diameétre.

A Dés 'automne 2023, les recommandations officielles de la SNFGE (Société
EaESvVD Nationale Francaise de Gastro-Entérologie) inscrivait dans son thésaurus un

changement de pratique important: désormais I'option de cette
radiothérapie de contact est a proposer, notamment au cours des RCP (réunion de Concertation
Pluridisciplinaire) pour tous les cancers du rectum de 3 cm de diamétre ou moins. On peut estimer qu’environ
2 000 cas par an en France sont susceptibles de bénéficier d’'un tel traitement conservateur. Il existe
actuellement en France quatre services de radiothérapie disposant de cet appareil a Nice, Lyon, Macon et
depuis Juin 2024a I'Institut Gustave Roussy de Villejuif qui, ensemble, traitent chaque année environ 100
malades dans le cadre de la stratégie OPERA.

Cette technique est utilisée également en Angleterre, Hollande, Espagne, Suéde et Suisse avec une demande
qui va croissante puisque les grands centres de radiothérapie de Londres et Stockholm sont en cours
d’acquisition de I'appareil Papillon + ™ dans sa derniére version. Fait majeur les centres de New York (Memorial
Hospital) et Houston (MDAH) sont sur le point d’acquérir cet appareil et viennent former leurs équipes en
France et en Angleterre. Outre le cancer du rectum, cette radiothérapie de contact est également en mesure
de traitre les trés nombreux petits cancers de la peau facilement accessibles a cette technique ambulatoire et
chez les femmes agées les petits cancers du sein par une approche per-opératoire pratiquée depuis 5 ans au
Centre Lacassagne de Nice.

Cette radiothérapie de contact a été mise au point dans les années 1970 par le Pr Jean Papillon a Lyon avec un
appareil Philips disparu en 2000. Sa renaissance s’est réalisée en 2009 a Nice sous |'action de son éléve le Pr
Jean Pierre Gérard avec |'appareil Papillon. Désormais I’enjeu de cette technique simple, efficace, non toxique
et de colt financier raisonnable (environ 1 000 a 2 000 Euros par traitement) est double. D’abord former les
oncologues radiothérapeutes et les divers spécialistes du cancer a cette technique et a ces stratégies de
traitement conservateur. C'est la tache académique qui attend les experts en radiothérapie de contact Francais
et Anglais (notamment le Pr Sun Myint a Liverpool). C'est tout autant un défi technologique, industriel et
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commercial, dans le cadre d’une coopération Franco-Britannique, pilotée par la société Clerad de Clermont
Ferrand en liaison avec la société Ariane dans le Yorkshire. L’enjeu est de mettre sur le marché mondial, dans
un premier temps, une centaine d’appareil Papillon + ™ dans les cing ans a venir.

A propos du Centre Antoine Lacassagne

Fondé en 1961, le Centre Antoine Lacassagne est un des 18 Centres de Lutte Contre le Cancer frangais du réseau
Unicancer. Etablissement de santé de droit privé a but non lucratif et reconnu d’utilité publique, le Centre Antoine
Lacassagne remplit des missions de service public en cancérologie : soins, recherche et enseignement.

Chaque année, ce sont plus de 6.400 patients que |'établissement prend en charge. Du dépistage au suivi apres
traitement, les équipes du Centre veillent a offrir une prise en charge a la fois compléete et personnalisée, quel que
soit le type de cancer en respectant nos valeurs fortes : I’humain avant tout, I'expertise, I'engagement et I'innovation.
Centre de recours expert en chirurgie oncologique cervico-faciale complexe, le Centre Antoine Lacassagne a créé, en
2011, lI'Institut Universitaire de la Face et du Cou en collaboration avec le CHU de Nice. Disposant de toutes les
techniques de traitement en radiothérapie, le Centre Antoine Lacassagne posséde I'un des plateaux techniques les
plus complets d’Europe et est un des 3 seuls établissements frangais a proposer des traitements par protonthérapie.
Le Centre Antoine Lacassagne est également leader sur son territoire de santé dans la prise en charge des cancers du
sein et gynécologiques avec I'Institut Universitaire du Sein et de Cancérologie Gynécologique.

L’établissement a pour ambition de faire bénéficier a tous les patients quel que soit le milieu social, géographique ou
générationnel d’un traitement optimal et des derniéres innovations thérapeutiques, tout en limitant les séquelles et
en respectant lintégrité physique: protonthérapie, immunothérapie, chirurgie mini-invasive, thérapies
personnalisées...

Les dépassements d’honoraires et les consultations privées ne sont pas pratiquées dans |’établissement.

Chiffres clés 2023: 266 lits et places, 933 salariés, 6 491 patients pris en charge (file active), 421 patients inclus dans
les essais cliniques, plus de 69 000 consultations médicales, plus de 62 000 séjours hospitaliers.

Le Centre Antoine Lacassagne été certifié avec mention « Haute Qualité des Soins » sans réserve par la Haute
Autorité de Santé en novembre 2023.

>> En savoir plus : www.centreantoinelacassagne.org
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