
Et pourquoi personne n’y avait pensé avant ?
 

Docteur Sirop, la première box 
pour accompagner les enfants à la prise de médicaments

« Lors d'une forte fièvre, ma fille de deux ans a refusé de prendre son paracétamol, le
lendemain après une nuit compliquée, j'ai cherché́ une solution et j'ai fait comme tout le
monde, j'ai demandé à Google de m'aider... là, on vous propose de cacher les
médicaments par exemple dans un yaourt, mais la duperie, ça marche une fois ! »

La notion de soin étant abstraite pour les enfants, Docteur Sirop propose un contenu
ludique et immersif tout en leur permettant de comprendre le fonctionnement
de leur corps et l’intérêt de bien se soigner. 

Parce que la prise de médicaments chez les enfants peut être parfois compliquée : une
galère, un cauchemar, une lutte vous diront certains. Comme peut en témoigner la fondatrice,
Alexandra Laroche-Chaib qui, confrontée personnellement à cette problématique, a décidé
d'amener la solution clé en mains aux 80% des parents concernés. 
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L’enfant, accompagné de ses parents et de Docteur Sirop, 
part en mission pour combattre les bactéries ! Direction l’espace !

Il s’agit d’un temps d’écran adapté et raisonnable, 3 vidéos simulations d’appels vidéo
personnalisés avec Docteur Sirop sont proposées : une première en début de traitement pour
motiver l’enfant dans le lancement de sa mission, une deuxième en cours de traitement pour
l’encourager et une dernière pour le féliciter d’être allé au bout de sa mission (et son traitement !).

Le + 
L’accès via un QR Code à l’appli Docteur Sirop où les parents pourront renseigner le
prénom et l’âge de l’enfant afin d’accéder à des vidéos mettant en scène le Docteur
Sirop dans l’univers de l’espace et s’adressant personnellement à lui.



Des cartes récompenses : intégrant une notion pédagogique sur un sujet ciblé avec une      
« Anec’doc » (les vitamines, les bactéries, le vaccin etc…) dont une carte GOLD valorisant la fin
de mission.
4 étuis pour intégrer les boites de médicaments d’origine (Corticoïdes, antalgique,
suppositoires, gouttes etc).
2 diplômes de fin de mission en fonction du sexe de l'enfant.

Informations pratiques
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Prix de la boite Docteur Sirop t’aide à prendre tes médicaments : 29,90 euros

Prix de la recharge Docteur Sirop en mission Sous-Marine : 14,90 euros 

Disponible : www.docteursirop.com

La boite Docteur Sirop a été réalisée en collaboration
avec une psychologue clinicienne et un médecin. 

Un carnet de mission à personnaliser avec le
prénom de l’enfant accompagné de feuillets pour
chaque jour du traitement et adaptable à la durée
de la posologie (10 jours maximum). Chaque page
est dotée d’une activité (jeu des 7 erreurs,
coloriage, points à relier etc) pour apporter un
rituel à l’enfant.
Des gommettes : à coller après chaque prise de
médicament (matin, midi et/ou soir) selon la
posologie prescrite par le médecin pour
récompenser et encourager l’enfant.

La recharge

Afin de renouveler l’expérience voici la recharge Docteur
Sirop, en mission "Sous-Marine", pour combattre les
microbes.

Elle contient : les feuillets pour chaque jour du traitement,
les gommettes, les cartes récompenses, 2 diplômes et un
QR code donnant accès à l’appli dans ce nouvel univers. 

Les éléments composant cette recharge nécessitent
d’avoir à disposition le carnet de mission et les étuis
dédiés aux médicaments issus de la boîte Docteur Sirop
t’aide à prendre tes médicaments.
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