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Les Assises Nationales de l’Accès aux Soins révèlent une 
étude sur l’urgence des déserts médicaux en France

Les Français et l’accès aux soins

À l'occasion des Assises Nationales de 
l’Accès aux Soins, qui auront lieu le 13 juin 
prochain à Vendôme, l’étude exclusive 
menée par l'Institut Quorum met en lumière 
une réalité alarmante : près de 7 Français 
sur 10 ont déjà renoncé ou reporté des 
soins médicaux. Cette enquête, réalisée 
auprès de 1 000 répondants représentatifs 
de la population française, révèle des 
chiffres préoccupants et souligne l'urgence 
d'apporter des solutions concrètes pour 
lutter contre les déserts médicaux en France.
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Cette étude diligentée par Le Journal des Départements, Le Département de Loir-
et-Cher, la Communauté d’Agglomération Territoires Vendômois et Sud Radio est un 
appel à une prise de conscience collective et à des actions urgentes pour garantir un 

accès équitable aux soins médicaux en France.

Des chiffres alarmants

Le renoncement ou le report de soins constitue une réalité préoccupante en France, touchant 
une grande partie de la population. En effet, 67% des Français ont déjà dû renoncer ou reporter 
des soins au moins une fois, un chiffre qui atteint 68% parmi les personnes atteintes de maladies 
chroniques telles que le diabète, la sclérose en plaques ou encore l’hypertension. Le manque 
de disponibilité des médecins est cité par 58% des sondés comme la principale raison de ce 
renoncement, tandis que 39% évoquent des difficultés financières. Les délais d’attente trop 
longs, souvent supérieurs à deux mois, pour obtenir un rendez-vous avec un spécialiste sont 
déplorés par 55% des répondants. En conséquence, 72% des personnes ayant différé leurs 
soins ont constaté une aggravation de leur état de santé, un chiffre qui grimpe à 85% chez 
les patients atteints de maladies chroniques. De plus, 75% des Français ont dû se rendre aux 
urgences faute de pouvoir consulter un médecin en temps voulu, témoignant d’une gestion 
inefficace des ressources médicales et d’une pression accrue sur les hôpitaux.
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Un appel aux échanges et à l’action

À l’inititative du Groupe Delbo Presse, les Assises Nationales de l’Accès aux Soins se veulent 
une plateforme d’échange et de proposition de solutions concrètes pour remédier à cette 
situation critique. Jean-Philippe Delbonnel, Président Fondateur du Groupe Delbo Presse, 
et Philippe Gouet, Président du Conseil Départemental de Loir-et-Cher, appellent à une 
mobilisation collective.

« Ces constats ne doivent pas nous décourager, mais plutôt nous 
inciter à l’action. Nous avons l’opportunité de transformer ces défis 
en catalyseurs de changement. Ensemble, il nous faut travailler 
à attirer davantage de professionnels de santé dans nos déserts 
médicaux, réduire les délais d’attente et mieux informer le public sur 
les alternatives aux urgences. » 

indique Philippe Gouet, Président du Conseil Départemental de Loir-et-Cher.

C’est pour cela que Les Assises Nationales de l’Accès aux Soins réuniront des acteurs de 
tous horizons (élus locaux, professionnels de santé, associations, entreprises sur le secteur 
de la santé et citoyens) - pour élaborer ensemble des stratégies visant à améliorer l’accès 
aux soins pour tous les Français. Parmi les pistes envisagées figurent la création de maisons 
médicales de garde, l’incitation à l’installation de médecins dans les zones rurales et la lutte 
contre les dépassements d’honoraires et les refus de soins pour les bénéficiaires de la CMU-C 
ou de l’ACS.

Les Assises de l’Accès aux Soins entendent transformer ces défis en opportunités de changement 
pour bâtir un système de santé plus juste et accessible.
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Nous rappelons que toute diffusion des résultats de cette enquête doit être accompagnée d’éléments 
techniques tels que le nom de l’institut Quorum et de ses commanditaires : Le Journal des Départements, Le 

Département de Loir-et-Cher, la Communauté d’Agglomération Territoires Vendômois et Sud Radio, la méthode 
d’enquête, les dates de réalisation, la taille d’échantillon. Pour plus d’informations et pour obtenir une copie 

complète de l’étude, veuillez nous contacter. 

ASSISES NATIONALES DE L’ACCÈS AUX SOINS
Comment lutter contre les déserts médicaux ?

À propos des Assises Nationales de l’Accès aux Soins : 
Les Assises Nationales de l’Accès aux Soins sont un événement national dédié à la recherche et à la mise en œuvre de solutions 
concrètes pour lutter contre les déserts médicaux et améliorer l’accès aux soins en France. À l’initative du Groupe Delbo 
Presse et organisées par des acteurs de premier plan dans le domaine de la santé et des collectivités territoriales, ces Assises 
rassemblent des élus locaux, des professionnels de santé, des associations et des citoyens engagés dans une démarche 
collaborative.
L’objectif principal des Assises est de créer un espace de dialogue et d’échange permettant d’identifier les obstacles à l’accès 
aux soins et de proposer des initiatives innovantes pour y remédier.
https://www.assisesnationales-accesauxsoins.fr

Le Minautaure, 
Vendôme (41100)

Rencontres, ateliers, tables-rondes, village des solutions
Inscriptions sur : assisesnationales-accesauxsoins.fr

Jeudi 13 juin
de 9h à 19h


