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Lucis léve 8,5 MS$ pour démocratiser la santé préventive en
Europe

e (Cette levée va permettre a la startup francaise d'accélérer son déploiement en Europe,
d'élargir son réseau de laboratoires et médecins partenaires, ainsi que d’enrichir sa
plateforme d’analyse et d’accompagnement préventif assistée par I'lA, pour proposer des
recommandations plus personnalisées et un parcours utilisateur simplifié.

e La start-up propose des bilans de santé préventifs réalisés dans des laboratoires certifiés,
interprétés par une équipe médicale avec I'appui de I'IA ;

e Lucis a déja réalisé plus de 500 000 tests cliniques dans ses premiers marchés — France,
Royaume-Uni, Irlande et Portugal ;

Paris (France), le 16 décembre 2025 — Lucis, start-up francaise de santé préventive, annonce
aujourd’hui la cloture de sa levée de fonds de 8,5 millions de dollars en tour d’amorcage, menée
par General Catalyst, avec la participation de Y Combinator, Kima Ventures, Motier Ventures, 199
ventures, Source Ventures, Financiéres Saint James, Stake Capital et plusieurs business angels. Ce
tour de table va permettre a Lucis d’accélérer son déploiement en France, au Royaume-Uni, en
Irlande et au Portugal ainsi que sur de nouveaux marchés, d’étendre son réseau de laboratoires
et de médecins partenaires, et de continuer a innover autour de sa plateforme d’analyse et
d’accompagnement préventif assistée par I'lA.

Apporter plus de visibilité dans la compréhension de sa santé

En transformant des analyses sanguines complexes en signaux clés, suivis tous les 6 a 12 mois,
Lucis offre une vision structurée et simple de plus de 180 biomarqueurs (santé cardiométabolique,
hormones, inflammation, fonctions hépatiques et rénales ou encore certains micronutriments).
L'objectif est d’identifier au plus tot les déséquilibres et de donner a chacun les clés pour
optimiser durablement son mode de vie. Il ne s’agit pas d’'une plateforme médicale et son
utilisation ne remplace donc pas une consultation, un diagnostic ni une prescription.

“Notre mission consiste a rendre les individus acteurs de leur propre santé en leur fournissant
une vision claire sur des indicateurs clés, avant méme I’apparition de symptémes, et des conseils
concrets pour améliorer leur forme sans toutefois se substituer aux médecins. Dans un contexte
ou de plus en plus d’Européens cherchent a reprendre la main sur leur état de santé et a se sentir

en meilleure forme, cette levée de fonds va nous permettre de démocratiser cet acces a la
prévention en reliant des analyses réalisées dans des laboratoires certifiés, I'expertise de
meédecins et une plateforme simple d’utilisation”.

Maxime Berthelot, CEO et co-fondateur de Lucis.
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Concréetement, les membres réalisent leurs bilans dans des laboratoires de biologie médicale
certifiés en Europe. Les résultats sont analysés par une équipe médicale pluridisciplinaire, avec
I"appui de I'lA pour prioriser les signaux et suivre leur évolution dans le temps. Plutot qu’un PDF
statique, chaque membre accede a un tableau de bord lisible et un plan d’action hiérarchisé
autour de cinqg piliers : nutrition, activité physique, santé mentale, sommeil/récupération et gestion
de l'environnement. Lucis sert ainsi de pont entre les résultats d’analyses, la personne et les
professionnels de santé, a travers un langage commun simple et actionnable.

Un besoin massif de prévention structurée en Europe
En Europe, la majorité des déces sont liés a des maladies chroniques (maladies cardiovasculaires,
diabete, certaines pathologies métaboliques). Pourtant, la prise en charge reste majoritairement
réactive : on ne consulte souvent que lorsque les symptémes apparaissent, alors que des signaux
sont déja visibles dans le sang plusieurs années avant.

Les dispositifs connectés permettant d’évaluer sa santé, complétés par des recommandations
générales, se sont imposés comme la nouvelle norme ; Lucis s’inscrit dans ce mouvement en y
ajoutant un véritable écosystéme intégrant des marqueurs biologiques et une supervision
médicale. En s’appuyant sur des laboratoires certifiés, une équipe médicale et des données
chiffrées suivies dans le temps, Lucis veut développer une approche structurée et accessible de la
santé, qui s’inscrit dans la continuité des politiques publiques plutot que dans une logique de
“gadget” ou d’auto-diagnostic.

Lucis a déja réalisé plus de 500 000 tests cliniques dans ses premiers marchés — France, Royaume-
Uni, Irlande et Portugal — confirmant I'appétence croissante pour une approche structurée de la
santé préventive.

A propos de Lucis

Lucis est une start-up fondée en 2025 a Paris par Maxime Berthelot, Baptiste Debever et Max Guerois. Elle
développe une plateforme de santé préventive qui s’appuie sur des laboratoires certifiés en Europe, une
équipe médicale pluridisciplinaire et I'analyse de plus de 180 biomarqueurs pour aider chacun a mieux
comprendre et suivre son état de santé au fil du temps. Lucis opére aujourd’hui en France, au Royaume-
Uni, en Irlande et au Portugal, et est soutenue par General Catalyst, Y Combinator, Kima Ventures, Motier
Ventures, North South Ventures et plusieurs business angels.
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