RESPIRATOIRE

COMMUNIQUE DE PRESSE

CHIESI en partenariat avec Santé Respiratoire France,
Asthme et Allergies et la FFAAIR, ainsi que la start-up TESSAN,
lance la 2¢™ édition de la campagne ITINER'AIR.

Cette démarche constitue une initiative de sante publique,
qui vise a favoriser au niveau local — sur la base des spécificités des territoires
et des expériences de terrain - un ensemble d'actions et de solutions
en faveur de la prévention, du dépistage et de laccompagnement
des patients, dans les pathologies respiratoires, type asthme et BPCO.
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EN ROUTE VERS
UN NOUVEAU SOUFFLE

Un tour de France pour sensibiliser a la nécessité
de préserver le souffle.

A l'occasion de la journee mondiale de la Broncho-Pneumopathie Chronigque Obstructive (BPCO)
et du mois sans tabac, Chiesi, acteur de santé responsable, engagé dans les maladies respiratoires,
annonce le lancement de la 2" édition d'ltinérAir afin de sensibiliser le grand public aux enjeux de
la préservation du souffle, lors d'une conférence de presse dédieée, en présence de professionnels de
santé, associations de patients et experts des pathologies respiratoires.

En labsence de maladie respiratoire, la respiration est un phénomene subconscient, automatique et
relaxant”. Essoufflement, toux persistante, baillements ou soupirs excessifs, sensation de ne pas pou-
voir respirer profondément sont des symptémes des pathologies respiratoires ¥. Dans le cas de cer-
taines pathologies respiratoires comme la BPCO, une dyspnée apparait progressivement et impercep-
tiblement en induisant une réduction de l'activité physique quotidienne ©@. Ces symptédmes silencieux
contribuent a retarder le diagnostic de la pathologie ®. La BPCO ou l'asthme sont des pathologies
fréquemment sous-diagnostiquees .

L'asthme et la BPCO sont des problématiques de santé publique.
En France, prés de 8 millions de personnes sont touchées par 'asthme et la BPCO 43,



Dans cette perspective, Chiesi a lancé une lere opération ItinérAir en novembre 2022 et fait escale dans
5 grandes villes de France — Nice, Strasbourg, Lille, Lyon et Paris. Au total, pres de 600 spirométries ont éte
réalisées, dont 30% avec un résultat nécessitant des investigations additionnelles.

Fort de ces constats et au regard du large enthousiasme rencontré pendant cette premiére opération, Chiesi
renouvelle la campagne ItinérAir dans de nouvelles villes de France dés décembre 2023, afin de sensibiliser
le grand public au sujet des pathologies respiratoires et a limportance de mesurer son souffle : de Liévin a
Montpellier en passant par Brest, Tours, Caen et Bordeaux.

Concretement, ces journées-éveénements seront organisées autour de deux temps forts :

EN JOURNEE

L'implantation d'un « village Itinér'Air »
en centre-ville proposera des mesures
du souffle et permettra d'informer
sur les pathologies respiratoires
et les parcours de soins, avec
la participation de professionnels
de santé et d'associations de patients.

EN SOIREE

Des tables rondes réunissant professionnels de sante,

associations de patients, institutionnels, collectivités
des villes étapes et leurs représentants permettront

d'identifier les actions et solutions a mettre en place
en faveur de la prévention, du dépistage
et de l'accompagnement des patients,
en tenant compte des spécificités des territoires.

o
LIEVIN
o 13 & 14 DECEMBRE
CAEN
® 15 MAI
BREST
11 AVRIL
o
TOURS
14 MARS
[
BORDEAUX
07 FEVRIER
o
MONTPELLIER
28 MARS

Plus que jamais, il est essentiel de continuer
tous ensemble a sensibiliser et agir pour une
meilleure connaissance et dépistage des maladies
respiratoires avec la mise en place concrete de
santé publique. mesures de prévention, pour la santé des patients,

PR CoLas TCHERAKIAN aujourd’hui pour demain.

PNEUMOLOGUE — HoPITAL FocH (92) CHRISTINE CONTRE
DirecTRICE MEDICALE — CHIESI FRANCE

Nous devons sensibiliser le
plus grand nombre a la mesure du
souffle en allant a la rencontre des

territoires, il s'agit d'un enjeu de
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